
Nährwertangaben
VAST Rice Pudding (900g)

Apple Pie

Verkehrsbezeichnung: 100% instantisiertes extrudiertes Reismehl. Apple Pie Geschmack.

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Instantisiertes extrudiertes Reismehl, natürliche Aromen, Meersalz, Sucralose.

Nährwerte pro 100g
pro 36.1 g

(2 Messlöffel)

Brennwert 1527 kJ / 365 kcal 552 kJ / 132 kcal

Fett 1 g 0.36 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 83 g 30 g

- davon Zucker 0.1 g <0.1 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 6 g 2.16 g

Salz 0.4 g 0.14 g

Coconut Cream

Verkehrsbezeichnung: 100% instantisiertes extrudiertes Reismehl. Coconut Cream Geschmack.

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Instantisiertes extrudiertes Reismehl, Meersalz, natürliche Aromen, Sucralose.

Nährwerte pro 100g
pro 36.1 g

(2 Messlöffel)

Brennwert 1527 kJ / 365 kcal 552 kJ / 132 kcal

Fett 1 g 0.36 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 83 g 30 g

- davon Zucker 0 g 0 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 6 g 2.16 g

Salz 0 g 0 g



Double Vanilla

Verkehrsbezeichnung: 100% instantisiertes extrudiertes Reismehl. Double Vanilla Geschmack.

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Instantisiertes extrudiertes Reismehl, Meersalz, natürliche Aromen, Sucralose.

Nährwerte pro 100g
pro 36.1 g

(2 Messlöffel)

Brennwert 1527 kJ / 365 kcal 552 kJ / 132 kcal

Fett 1 g 0.36 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 83 g 30 g

- davon Zucker 0 g 0 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 6 g 2.16 g

Salz 0 g 0 g

Geschmacksneutral

Verkehrsbezeichnung: 100% instantisiertes extrudiertes Reismehl. Geschmacksneutral

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Instantisiertes extrudiertes Reismehl, Meersalz.

Nährwerte pro 100g
pro 36.1 g

(2 Messlöffel)

Brennwert 1527 kJ / 365 kcal 552 kJ / 132 kcal

Fett 1 g 0.36 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 83 g 30 g

- davon Zucker 0.1 g <0.1 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 6 g 2.16 g

Salz 0.4 g 0.14 g

Strawberry Joghurt



Verkehrsbezeichnung: 100% instantisiertes extrudiertes Reismehl. Strawberry Yogurt Geschmack.

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Instantisiertes extrudiertes Reismehl, Meersalz, natürliche Aromen, Sucralose.

Nährwerte pro 100g
pro 36.1 g

(2 Messlöffel)

Brennwert 1527 kJ / 365 kcal 552 kJ / 132 kcal

Fett 1 g 0.36 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 83 g 30 g

- davon Zucker 0 g 0 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 6 g 2.16 g

Salz 0 g 0 g

Triple Chocolate

Verkehrsbezeichnung: 100% instantisiertes extrudiertes Reismehl. Triple Chocolte Geschmack.

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Instantisiertes extrudiertes Reismehl, Meersalz, Kakaopulver, Sucralose, natürliche Aromen.

Nährwerte pro 100g
pro 36.1 g

(2 Messlöffel)

Brennwert 1527 kJ / 365 kcal 552 kJ / 132 kcal

Fett 1 g 0.36 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 83 g 30 g

- davon Zucker 0 g 0 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 6 g 2.16 g

Salz 0 g 0 g



Hersteller:

VAST Sports GmbH
VAST
Liebermannstraße A01 501/3
2345 Brunn am Gebirge
Österreich

Bitte beachte: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, sondern stellen nur eine Ergänzung der
Nahrung dar, je nach Bedarf. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Nicht für Kinder, Schwangere und Diabetiker geeignet. Die angegebene
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Produkte, die einen erhöhten Koffeingehalt ausweisen, sind nicht empfohlen für Kinder, Jugendliche, Stillende,
Schwangere und koffein-empfindliche Personen.


