
Nährwertangaben
VAST AWHEY Isolate (900g)

Banana Milk

Verkehrsbezeichnung: Proteinreiches Getränkepulver aus Molkenproteinisolat
mit Süßungsmittel(n)

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Natives Whey Protein Isolat (Milch), Emulgator (Sonnenblumen Lecithin), natürliche Aromen, Meersalz, Süßungsmittel (Stevia
Extrakt (Rebaudioside A > 97%), Sucralose).

Nährwerte pro 100g
pro 30 g

1 Messlöffel

Brennwert 1529 kJ / 362 kcal 459 kJ / 109 kcal

Fett 0.1 g <0.1 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 5.5 g 1.6 g

- davon Zucker 3.7 g 1.1 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 87.5 g 26.2 g

Salz 1.1 g 0.3 g

Aminosäure pro 100g

Leucin 8.8 g

Lysin 9.2 g

Threonin 6.4 g

Valin 5.7 g

Isoleucin 6.2 g

Phenylalanin 2.9 g

Methionin 2.1 g

Tryptophan 1.4 g

Histidin 1.6 g

Prolin 5.3 g

Tyrosin 2.3 g

Arginin 2 g

Glycin 1.4 g

Cystein/Cystin 2.1 g

Glutaminsäure/ Glutamin 17.4 g

Asparaginsäure 10.6 g

Serin 4.4 g

Alanin 4.8 g

Enthält Milch.



Chocolate

Verkehrsbezeichnung: Proteinreiches Getränkepulver aus Molkenproteinisolat
mit Süßungsmittel(n)

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Natives Whey Protein Isolat (Milch), Emulgator (Sonnenblumen Lecithin), fettreduziertes Kakaopulver, natürliche Aromen,
Süßungsmittel (Stevia Extrakt (Rebaudioside A > 97%), Sucralose), Meersalz.

Nährwerte pro 100g
pro 30 g

1 Messlöffel

Brennwert 1532 kJ / 363 kcal 460 kJ / 109 kcal

Fett 0.4 g 0.1 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0.2 g <0.1 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 4.4 g 1.3 g

- davon Zucker 3.4 g 1 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 87.1 g 26.1 g

Salz 0.51 g 0.15 g

Aminosäure pro 100g

Leucin 8.8 g

Lysin 9.2 g

Threonin 6.4 g

Valin 5.7 g

Isoleucin 6.2 g

Phenylalanin 2.9 g

Methionin 2.1 g

Tryptophan 1.4 g

Histidin 1.6 g

Prolin 5.3 g

Tyrosin 2.3 g

Arginin 2 g

Glycin 1.4 g

Cystein/Cystin 2.1 g

Glutaminsäure/ Glutamin 17.4 g

Asparaginsäure 10.6 g

Serin 4.4 g

Alanin 4.8 g

Enthält Milch.

Coconut Cookie



Verkehrsbezeichnung: Proteinreiches Getränkepulver aus Molkenproteinisolat
mit Süßungsmittel(n)

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Natives Whey Protein Isolat (Milch), Emulgator (Sonnenblumen Lecithin), natürliche Aromen, Meersalz, Süßungsmittel (Stevia
Extrakt (Rebaudioside A > 97%), Sucralose).

Nährwerte pro 100g
pro 30 g

1 Messlöffel

Brennwert 1532 kJ / 363 kcal 460 kJ / 109 kcal

Fett 0.4 g 0.1 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0.2 g <0.1 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 4.4 g 1.3 g

- davon Zucker 3.4 g 1.01 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 87.1 g 26.1 g

Salz 0.51 g 0.15 g

Aminosäure pro 100g

Leucin 8.8 g

Lysin 9.2 g

Threonin 6.4 g

Valin 5.7 g

Isoleucin 6.2 g

Phenylalanin 2.9 g

Methionin 2.1 g

Tryptophan 1.4 g

Histidin 1.6 g

Prolin 5.3 g

Tyrosin 2.3 g

Arginin 2 g

Glycin 1.4 g

Cystein/Cystin 2.1 g

Glutaminsäure/ Glutamin 17.4 g

Asparaginsäure 10.6 g

Serin 4.4 g

Alanin 4.8 g

Enthält Milch.

Strawberry Milkshake



Verkehrsbezeichnung: Proteinreiches Getränkepulver aus Molkenproteinisolat
mit Süßungsmittel(n)

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Natives Whey Protein Isolat (Milch), Emulgator (Sonnenblumen Lecithin), natürliche Aromen, Rote Beete Extrakt (Färbendes
Lebensmittel), Süßungsmittel (Stevia Extrakt (Rebaudioside A > 97%), Sucralose), Meersalz.

Nährwerte pro 100g
pro 30 g

1 Messlöffel

Brennwert 1529 kJ / 362 kcal 459 kJ / 109 kcal

Fett 0.1 g <0.1 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 5.5 g 1.6 g

- davon Zucker 3.7 g 1.1 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 87.5 g 26.2 g

Salz 1.1 g 0.3 g

Aminosäure pro 100g

Leucin 8.8 g

Lysin 9.2 g

Threonin 6.4 g

Valin 5.7 g

Isoleucin 6.2 g

Phenylalanin 2.9 g

Methionin 2.1 g

Tryptophan 1.4 g

Histidin 1.6 g

Prolin 5.3 g

Tyrosin 2.3 g

Arginin 2 g

Glycin 1.4 g

Cystein/Cystin 2.1 g

Glutaminsäure/ Glutamin 17.4 g

Asparaginsäure 10.6 g

Serin 4.4 g

Alanin 4.8 g

Enthält Milch.

Vanilla Ice Cream



Verkehrsbezeichnung: Proteinreiches Getränkepulver aus Molkenproteinisolat
mit Süßungsmittel(n)

Nettofüllmenge: 900 g

Zutaten: Natives Whey Protein Isolat (Milch), Emulgator (Sonnenblumen Lecithin), natürliche Aromen, Meersalz, Süßungsmittel (Stevia
Extrakt (Rebaudioside A > 97%), Sucralose).

Nährwerte pro 100g
pro 30 g

1 Messlöffel

Brennwert 1529 kJ / 362 kcal 459 kJ / 109 kcal

Fett 0.1 g <0.1 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 5.5 g 1.6 g

- davon Zucker 3.7 g 1.1 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 87.5 g 26.2 g

Salz 1.1 g 0.3 g

Aminosäure pro 100g

Leucin 8.8 g

Lysin 9.2 g

Threonin 6.4 g

Valin 5.7 g

Isoleucin 6.2 g

Phenylalanin 2.9 g

Methionin 2.1 g

Tryptophan 1.4 g

Histidin 1.6 g

Prolin 5.3 g

Tyrosin 2.3 g

Arginin 2 g

Glycin 1.4 g

Cystein/Cystin 2.1 g

Glutaminsäure/ Glutamin 17.4 g

Asparaginsäure 10.6 g

Serin 4.4 g

Alanin 4.8 g

Enthält Milch.



Hersteller:

VAST Sports GmbH
VAST
Liebermannstraße A01 501/3
2345 Brunn am Gebirge
Österreich

Bitte beachte: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, sondern stellen nur eine Ergänzung der
Nahrung dar, je nach Bedarf. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Nicht für Kinder, Schwangere und Diabetiker geeignet. Die angegebene
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Produkte, die einen erhöhten Koffeingehalt ausweisen, sind nicht empfohlen für Kinder, Jugendliche, Stillende,
Schwangere und koffein-empfindliche Personen.


