
Nährwertangaben
PowerBar Recovery Max (1144g)

Chocolate

Verkehrsbezeichnung: Kohlenhydrat-Eiweiß-Getränkepulver mit Magnesium und Zink
mit Zucker(n)

Nettofüllmenge: 1144 g

Zutaten: Maltodextrin (43%), Molkeneiweiß (Milch) (22%), Zucker, Magermilchpulver, fettarmes Kakaopulver (6%), Hafermehl (2%),
natürliches Aroma, Magnesiumcarbonat, Zinkcitrat, Salz, Emulgator (Lecithine).

Nährwerte pro 100g
pro 44 g

ca. 3 Dosierlöffel

Brennwert 1598 kJ / 377 kcal 703 kJ / 166 kcal

Fett 2.2 g 1 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0.9 g 0.4 g

- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 65 g 29 g

- davon Zucker 24 g 11 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 23 g 10 g

Salz 0.73 g 0.32 g

Mineralien pro 100g
pro 44 g

ca. 3 Dosierlöffel
% NRV¹

Magnesium 217 mg 95.5 mg 25

Zink 5.9 mg 2.6 mg 26

¹ Prozentsatz der Nährstoffbezugswert (Nutrient Reference Values) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Enthält Milch und Hafer. Kann Spuren von Soja enthalten.

Raspberry

Verkehrsbezeichnung: Kohlenhydrat-Eiweiß-Getränkepulver mit Magnesium und Zink
mit Zucker(n)

Nettofüllmenge: 1144 g

Zutaten: Maltodextrin (51%), Molkeneiweiß (Milch) (29%), Zucker, Hafermehl (2%), Säureregulator (Citronensäure), Magnesiumcarbonat,
Zinkcitrat, Salz, natürliches Aroma, Farbstoff (Beetenrot), Emulgator (Lecithine).

Nährwerte pro 100g
pro 44 g

ca. 3 Dosierlöffel

Brennwert 1599 kJ / 377 kcal 704 kJ / 166 kcal

Fett 1.8 g 0.8 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0.6 g 0.3 g



- davon einfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

- davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 66 g 29 g

- davon Zucker 20 g 8.8 g

- davon mehrwertige Alkohole 0 g 0 g

Ballaststoffe 0 g 0 g

Eiweiß 23 g 10 g

Salz 0.6 g 0.26 g

Mineralien pro 100g
pro 44 g

ca. 3 Dosierlöffel
% NRV¹

Magnesium 189 mg 83.2 mg 22

Zink 5.6 mg 2.5 mg 25

¹ Prozentsatz der Nährstoffbezugswert (Nutrient Reference Values) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Enthält Milch und Hafer. Kann Spuren von Soja enthalten.

Hersteller:

Active Nutrition International GmbH
PowerBar
Zielstattstraße 42
81379 München
Deutschland

Bitte beachte: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, sondern stellen nur eine Ergänzung der
Nahrung dar, je nach Bedarf. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Nicht für Kinder, Schwangere und Diabetiker geeignet. Die angegebene
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Produkte, die einen erhöhten Koffeingehalt ausweisen, sind nicht empfohlen für Kinder, Jugendliche, Stillende,
Schwangere und koffein-empfindliche Personen.


